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 Sucht hat 

viele 
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eine Geschichte  
PRESSEMITTEILUNG: 
 

Suchtprävention im Kreis Unna - Projekt „Alkohölle“ 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
das Thema Alkoholkonsum unter Jugendlichen beschäftigt seit geraumer 
Zeit die hiesige wie auch die überregionale Presse, Suchtexperten, Politiker 
und Pädagogen und viele andere. 
Rauschtrinken und Komasaufen sind Begriffe, die Einzug in unseren 
täglichen Sprachgebrauch gefunden haben. Ein immer früheres 
Einstiegsalter in den Alkoholkonsum scheint mittlerweile eine unumstößliche 
und traurige Realität zu sein. Die Zahlen von „alkohol-vergifteten“ 
Jugendlichen, die als Notfall auf einer Intensivstation „landen“, steigen. 
 
Umso dringender ist es, sich diesem Thema zu widmen! 
 
Wir führen im kommenden Jahr 2011 (im Rahmen der bundesweiten 
Suchtwoche zum Thema Alkohol vom 21. bis 29. Mai 2011) eine 3-teilige 
Veranstaltungsreihe zur Prävention des Alkoholmissbrauchs unter 
Jugendlichen durch. 
 
Wir, das sind Matthias Hundt, Mitarbeiter der Suchtprävention der 
Anonymen Drogenberatung Unna e.V. und Volker Timmerhoff vom 
Kommissariat Vorbeugung der Kreispolizeibehörde Unna. Wir arbeiten seit 
Jahren gemeinsam als Mitglieder des Netzwerkes Prävention des Kreises 
Unna im Bereich der Suchtvorbeugung. 
Unser Ziel ist es, über die Präventionsreihe eine intensive und konstruktive 
Auseinandersetzung zum Thema Alkohol einzuleiten, an der alle 
Zielgruppen - Schule, Lehrer, Eltern und natürlich die Schüler - beteiligt 
sind. 
 
Wir sprechen mit unserem Projekt ALLE 8.Jahrgangsstufen ALLER 
weiterführenden Schulen im Kreis Unna an! Es können an unserer Reihe 
zwischen 50 bis 60 Schulklassen (1500 bis 2000 Schüler) teilnehmen. 
 
 
Alle Eltern werden darüber hinaus von uns zu Elternabenden eingeladen 
und den beteiligten Lehrer bieten wir eine Fortbildung zum Thema 
Suchtprävention an. 
 
 
 
 
 
 

Gesichter 
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Aktionen im Kreis Unna 
 
1. Theaterveranstaltung in der Konzertaula Kamen: 

 
Am Montag, den 23.Mai, Dienstag, den 24.Mai und 
Mittwoch, den 25.Mai 2011 gastiert mit jeweils 2 Auf-
führungen pro Vormittag die Theatergruppe „Theater-
spiel – Beate Albrecht“ aus Witten mit dem 
Präventionstheaterstück „Alkohölle“ in der Konzertaula 
Kamen.  
Das Theaterstück richtet sich an Schülerinnen und 
Schüler der 8. Jahrgangsstufe. Es thematisiert 
beeindruckend die Gefahren des Alkoholkonsums und 
regt zum Nachdenken an. 
Nach jeder Aufführung besteht die Möglichkeit des 
Austausches im Rahmen einer Podiumsdiskussion, an 
der sowohl die Schauspieler, trockene Alkoholiker wie 
auch Suchtberater teilnehmen. 
 

 

 

Wenn Sie sich über das Theaterstück informieren möchten, finden Sie interessante 
Informationen auf der Homepage der Theatergruppe „Theaterspiel Beate Albrecht“: 
www.theater-spiel.de. Ebenso finden Sie im Internet bei „YouTube" unter dem Stichwort 
„Alkohölle“ eine Dokumentation über das Theaterstück (Aufführung in Unna 2010). 
 
 
2. Lehrerinformationen und Fortbildungen: 

 
Zwei Wochen vor der Aufführung informieren wir die beteiligten Lehrer im Rahmen 
einer dreistündigen Fortbildungs- und Informationsveranstaltung über das 
Theaterstück. Ebenso möchten werden wir theoretische Grundlagen zum 
Suchtmittelmissbrauch vermitteln und Impulse geben, wie das Thema sinnvoll und 
nachhaltig im Unterricht vor- und nachbereitet werden kann. 
 
 
3. Elternabende: 
 
Eine Woche vor dem Theaterstück laden wir alle Eltern der beteiligten Klassen zu 
einem Elternabend ein. Hier sollen Eltern für das Thema Alkohol und Drogenkonsum 
sensibilisiert werden und neben der Theorie auch elterliche Interventions-
möglichkeiten kennen lernen. 
 
 
Bei unseren Planungen war es uns wichtig, nicht eine isolierte Veranstaltung 
anzubieten, sondern mit unserer Präventionsreihe Schüler, Eltern, Lehrer und die 
Institution Schule gleichermaßen zu erreichen. 
 
Sollten wir Ihr Interesse geweckt haben, stehen wir Ihnen selbstverständlich sehr 
gern zur Verfügung. 
 

http://www.theater-spiel.de/
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Mit freundlichen Grüßen 
i.A. 
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