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Cybermobbing

Mobbing:

• absichtliches Beleidigen, Bedrohen, 

Bloßstellen, Belästigen anderer

• über einen längeren Zeitraum

Cybermobbing:

• mittels Internet (z. B. durch E-Mails, in sozialen 

Netzwerken, durch Videos etc.)

• per Handy ( z. B. durch SMS, lästige Anrufe 

etc.)
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Cybermobbing

Definition*:

"Cyber-Mobbing (vor allem im englischsprachigen Raum 

auch „Cyber-Bullying“ genannt) liegt immer dann vor, wenn 

Menschen absichtlich und systematisch über einen 

längeren Zeitraum von einer Person oder einer Gruppe mit 

Hilfe elektronischer Kommunikationsmedien - Handy und 

Internet - belästigt, bedroht, bloßgestellt und ausgegrenzt 

werden." 

*aus AJS Broschüre: Cyber-Mobbing – Informationen für Eltern 

und Fachkräfte
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Cybermobbing

Mobbing/Cybermobbing sind KEINE eigenen 

Tatbestände im Strafgesetzbuch.

Durch Mobbing/Cybermobbing können folgende 

Straftatbestände verwirklicht werden:

• § 185 StGB Beleidigung, 

• § 186 StGB Üble Nachrede, 

• § 187 StGB Verleumdung, 

• § 240 StGB Nötigung, 

• § 241 StGB Bedrohung u. a. 

KHKin Birgit Kunde



Cybermobbing

Unterschied Cybermobbing zu Mobbing:

• Eingriff rund um die Uhr in das Privatleben

• Das Publikum ist unüberschaubar groß 

• Inhalte verbreiten sich extrem schnell

• „Cyber-Bullies" können anonym agieren
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Präventionsmaterialien zu Cybermobbing

Bundesweites Präventionsmaterial des ProPK

(Programm Polizeiliche Kriminalprävention der Länder 

und des Bundes)
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Präventionsmaterialien zu Cybermobbing
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Flyer gegen Mobbing „Opfer, Schlampe, Hurensohn“

Kooperation mit handysektor.de

• Comic-Flyer im „Hosentaschenformat“ 

• Darstellung aus der Opferperspektive in          

einer Art des inneren Zwiegesprächs

• Innerer Klärungsprozess

• Einordnung der Situation

• Hilfe einholen

• Lösungen für die Opfer werden aufgezeigt

• Liste mit Hilfsorganisationen ist beinhaltet
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Flyer „…und redest selber von Respekt und Würde“

Kooperation mit handysektor.de

• Comic-Flyer im „Hosentaschenformat“ 

• Dargestellt werden Folgen unerlaubter 

Verbreitung von Bildern und Inhalten 

über Handy oder Internet.

• Zielgruppe: Ältere Kinder und 

Jugendliche
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Aufklärungs-Comic im 

„Hosentaschenformat“ 

Dieser Flyer soll auf den leichtsinnigen 

Umgang mit Partyfotos aufmerksam machen 

und Jugendliche stärken, ihr Recht am 

eigenen Bild wahrzunehmen.

Flyer zu Sozialen Netzwerken „Das Netz vergisst nichts“ 

Kooperation mit handysektor.de
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Handreichung „Im Netz der Neuen Medien“
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Internet, Handy und Computerspiele –

Chancen für Kinder und Jugendliche

Basisinformationen für:

• Lehrkräfte

• Fachkräfte in der außerschulischen 

Jugendarbeit

• Polizei



Präventionsmaterialien zu Cybermobbing
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Die Broschüre „Klicks-Momente“ als Sammelmappe mit Faltplättern für 

Internetnutzer

Faltblätter zu den folgenden Themen:

• Soziale Netzwerke

• Identitätsdiebstahl und Phishing

• Persönlichkeits- und Urheberrechte im Internet

• Betrug im Internet

• Schadsoftware und Botnetze

• Verbotene Inhalte im Internet

• Smartphone und Tablet-PC



Präventionsmaterialien zu Cybermobbing
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Klicks-Momente - Faltblatt-Mappe für Erziehungsverantwortliche

Faltblätter zu den folgenden Themen:

• Risiken im Medienalltag

• Cybermobbing

• Verbotene Inhalte im Internet

• Smartphone und Tablet-PC

• Abzocke im Internet

• Persönlichkeits- und Urheberrecht

• Cybergrooming

• PC-Spiele

• Soziale Netzwerke
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• Kinder und Jugendliche ab 

Klassenstufe 7

• Vermittelt sicherheitsbewusstes 

Verhalten in der digitalen Alltagswelt

• Ein Themenschwerpunkt ist 

Cybermobbing

Medienpaket „Verklickt“ 

mit Begleitheft und Arbeitsmaterialien (online)



Präventionsmaterialien zu Cybermobbing

www.polizei-beratung.de
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http://www.polizei-beratung.de/


Cyber-Mobbing - Sichere Netzwelten

Ein Filmprojekt im Auftrag des LPR NRW

• Vier Filmsequenzen und ein Making-of

• Konkreter Fall aus Täter-, Opfer- und Umfeld-

Perspektive

• Für jedermann im Rahmen der Kriminalprävention 

nutzbar

• Für den Einsatz im Unterricht geeignet

• http://www.jm.nrw.de/BS/praevention/zwischentext_

Cyber_Mobbing/index.php

Präventionsmaterialien zu Cybermobbing
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Cybermobbing

Noch Fragen?

Wenn nicht, dann vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Landeskriminalamt Nordrhein-Westfalen

Birgit Kunde

Tel:  0211/939-3213

Fax: 0211/939-19-3213

birgit.kunde@polizei.nrw.de
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